PLANO MUNICIPAL DE SAUDE- 2022 A 2025- MUNICIPIO DE CASSIA DOS COQUEIROS

EIXO | - QUALIFICACAO DO ACESSO E DA ATENCAO A SAUDE

Diretriz 1 — Aperfeicoar 0 acesso e a qualidade da Atencdo Basica

Objetivo

Meta

Indicador

Ampliar o acesso & Atengéo Basica

Manter 01 equipe de ESF cobrindo 100% da
populacéo

Cobertura populacional estimada pela equipe
e ESF

Manter a atuacdo do Nucleo
Ampliado de Saude da Familia e
Atencédo Bésica

Realizar 01 processo seletivo para manter a
contratacdo de 1 fisioterapeuta, 1 terapeuta
ocupacional, 1 psicologo e 1 educador fisico

Numero de processos seletivos realizados ou
namero de profissionais contratados

Reativar o servigo de fonoaudiologia

Realizar 01 concurso publico para preenchimento do
cargo vago

Numero de profissionais contratados

Facilitar o acesso da equipe de ESF
as familias residentes na zona rural

. Manter em funcionamento 01 veiculo doado pela
FMRP/USP

. Designar 01 motorista para servigo exclusivo & ESF
por 40 horas semanais

NuUmeros de visitas domiciliares as familias da
zona rural

Diminuir as faltas em consultas da
ESF

Rever formas de comunicacdo com os pacientes e
realizar busca ativa

Percentual de faltas nas consultas de ESF

Facilitar a porta de entrada de
pacientes na rotina ESF

Interacdo melhor entre PA e ESF

*Reformular a agenda da ESF.

*Implantar o acolhimento integrado entre PA e ESF-
como porta de entrada principal para ambos os
Servigos.

*Relacionar o acolhimento com o cadastramento da
populacdo que ainda ndo foi cadastrada na ESF.

NUmeros de consultas de rotina realizadas
pelo PA més a més

Abrir prontuérios para todas as
pessoas da ESF que ainda nédo os
tenham

Promover o recadastramento de 100% da populagéo,
principalmente a rural. Cadastramento de 100% da
populacgéo flutuante- para possibilitar a construcdo de
série histdrica.

NUmeros de pessoas residentes na municipio
recadastradas




Melhor adesao dos pacientes a
grupos de educacdo em saude

Reforcar a importancia de participar de grupos
durante todas as visitas domiciliares (mudanca
cultural).

Participacdo de pelo menos 20% das pessoas
convidadas.

Percentual de pessoas convidadas que
realmente participam dos grupos.

Diminuir o déficit de enfermeiros na
Unidade

Capacitar 01 enfermeira que foi remanejada do PA
para a ESF ou contratar 01 com a realizagéo de
concurso publico (ja existe a vaga hos cargos da
prefeitura)

Nudmero de enfermeira contratada ou
capacitada para a ESF.

Dar continuidade as atividades do
PSE (Programa Saude na Escola)
pactuadas entre a Saude e a
Educacéo.

Realizar as atividades pactuadas no PSE com os
educandos das Escolas Abel dos Reis, Joao e Matria,
Romualdo de Carvalho e Creche Municipal.

Numeros de alunos acompanhados pelo PSE
(acompanhar através do e-SUS).

Dar continuidade do Previne Brasil

Seguir os indicadores de desempenho

Indicadores estdo anexos no documento.

Diretriz 2- Aperfeicoar a Atencéo 4 Saude Bucal

Objetivo

Meta

Indicador

Implantar a atenc&o & saude bucal nas
escolas

Reabrir 1 consultério de odontologia na escola
Fazer o planejamento dos armarios para 0s
consultérios, reformar as salas de acordo com as
normas da vigilancia.

NUmeros de consultérios em funcionamento
nas escolas

Diminuir as faltas em agendamentos
odontolégicos

Orientar os pacientes para que avisem com
antecedéncia e manter uma lista de espera que
possa ser utilizada para cobrir os horarios vagos
pelas faltas.

Percentual de faltas em consultas
odontolégicas agendadas.




Diretriz 3 — Aperfeicoar a Assisténcia Farmacéutica

Objetivo Meta Indicador
Manter os medicamentos béasicos Adquirir 100% dos medicamentos que fazem Percentual de medicamentos da lista
necessarios 4 populacéo parte da REMUME REMUME adquiridos no ano
Comunicar a falta de medicamentos do Cobrar a responsabilidade do Estado
componente especializado a DRSXIII

EIXO Il - DESENVOLVIMENTO DE PROGRAMAS E ACOES PARA SEGMENTOS ESPECIFICOS DA POPULACAO

Diretriz 1 — Aprimorar a Atencao a Saude da Crianca

Objetivo Meta Indicador

Manter a mortalidade infantil em zero Melhorar a qualidade da assisténcia ao RN e & | Numero de 6bitos infantis no ano
crianga durante o 1° ano de vida.

Vigilancia nutricional: acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento, promogéo do
aleitamento materno, solicitacdo e coleta de
exames laboratoriais, combate as caréncias
nutricionais

Imunizacao: realizacdo do esquema vacinal
bésico de rotina, busca de faltosos, realizacao
de campanhas e intensificagdes, alimentacao
regular do sistema de informagéo

Sensibilizar profissionais e usuarios para a
importancia do pré-natal para a saude do bebé.




Diretriz 2 — Aprimorar a Atencéo a Saude da Mulher

Objetivo

Meta

Indicador

Reduzir a incidéncia de sifilis congénita

Implantar o seguimento em 100% das gestantes
gue frequentam a ESF.

Ampliar o acesso ao teste rapido da sifilis
Ampliar a razdo de mulheres na faixa etéria de
25 a 64 anos com um exame citopatolégico a
cada 3 anos, fazendo busca ativa de todas as
mulheres nessa faixa etaria que ainda nédo
tenham colhido o Papanicolaou.

Realizar busca ativa de mulheres na faixa etaria
de 50 a 69 anos para exames de mamografia de
rastreamento.

Numero de casos de sifilis congénita no ano

Manter a mortalidade materna em zero

Realizar, no minimo, 7 consultas de pré- natal
por gestante e fazer busca ativa de faltosos.
Investigar 100% dos 6ébitos em mulheres em
idade fértil.

Capacitar 100% das enfermeiras da rede para
assisténcia ao pré - natal, parto e puerpério.
Capacitar os profissionais de saude em acdes de
prevencgdo e deteccdo precoce de cancer (coleta
de Papanicolaou, tratamento e seguimento dos
casos alterados, exame clinico da mama,
indicagdo adequada para mamografia).
Programar ac¢des educativas junto a populacao
guanto a importancia dos exames preventivos.

NUmero de 6bitos por causa materna no ano




Diretriz 3 — Aprimorar a Atencéo a Saude Mental

Objetivo

Meta

Indicador

Reativar o funcionamento das ac¢des de
saude mental

Contratacdo de 01 psiquiatra para o municipio
de maneira ou tentar matriciamento com o
pessoal do HC/FMRP/USP.

Estimular a continuidade do cuidado na ESF de
pacientes psiquiatricos sem outras
comorbidades.

Numero de profissionais contratados

Reativar o servi¢o de psicologia

Realizar um concurso publico para
preenchimento do cargo vago

Numero de profissionais contratados

Diretriz 4 — Aprimorar a Atencéo a Saude do Idoso

Objetivo

Meta

Indicador

Reduzir a taxa de mortalidade prematura
(<70 anos) por Doengas Cronicas Nao
Transmissiveis — DCNT (doencas do
aparelho circulatério, cancer, diabetes e
doencas respiratorias cronicas)

Acompanhamento com equipe multiprofissional
de 100% diabéticos e hipertensos que
frequentam a unidade da ESF.

Garantir a oferta de medicamentos de uso
continuo para, no minimo, 50% dos hipertensos
e diabéticos.

Percentual de hipertensos e diabéticos
acompanhados com equipe multiprofissional.

Promover o envelhecimento saudavel com
gualidade de vida

Garantir 100% de cobertura vacinal contra
influenza em idosos acima de 60 anos
Estimular préticas de atividades fisicas e lazer.

Cobertura vacinal contra influenza na
populagédo acima de 60 anos.




Diretriz 5 — Implementar a Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra

Objetivo

Meta

Indicador

Garantir e ampliar o acesso da populagéo
negra residente em areas urbanas e rurais
as acles e aos servicos de saude.

Acompanhamento com equipe multiprofissional
de 100% da populacédo negra que frequenta a
ESF.

Percentual da populacdo negra acompanhada
com equipe multiprofissional

Melhorar a qualidade dos sistemas de
informag&o do SUS no que tange a coleta,
ao processamento e a analise dos dados
desagregados por raca, cor e etnia;

Preencher o quesito raga/cor/etnia em 100% dos
sistemas de informacdo em saude existentes
(SIH, SIA, APAC, SINASC, SIM)

Percentual dos sistemas de informag&o com
preenchimento do quesito raga/cor/etnia

Monitorar e avaliar os indicadores e as
metas pactuados para a promog¢ao da
saude da populacdo negra visando
identificar e reduzir as iniquidades
municipais.

Acompanhar 100% dos indicadores com quesito
raga/cor/etnia

NUmero de 6bitos infantis por raga/cor
Numero de Obitos maternos por raga/cor
Percentual de 6bitos por causas definidas por
raca/cor

EIXO Il = VIGILANCIA EM SAUDE

Diretriz 1 — Fortalecer o Sistema Municipal de Vigilancia em Saude

Diretriz 2 — Fortalecer o Sistema Municipal de Vigilancia Epidemiolégica e Controle de Doencas

Diretriz 3 — Aprimorar as acdes de vigilancia de fatores ambientais, de riscos e agravos & salde

Objetivo

Meta/Acdo

Indicador

Diminuir o déficit na qualificacéo e
atualizacéo dos profissionais da vigilancia
em saude

Adequar a estrutura fisica para o
funcionamento da vigilancia em saude

Qualificacéo e atualizacao dos profissionais da

Vigilancia em Saude

Destinar recursos financeiros para a adequagéo
da estrutura fisica de acordo com o relatério de

necessidade a ser elaborado

Percentual de profissionais capacitados no
ano

Incentivar a integracdo das equipes de
vigilancia em salde

Unir e compactar as equipes de vigilancia em
saude e da ESF

Implantar a vigilancia ambiental no
municipio

Criacdo da Vigilancia ambiental Municipal e
executar as acbes

NUmero de reunides realizadas entre as
equipes de vigilancia em saude e ESF no ano




Aumentar a divulgacéo das atividades e
de dados da vigilancia em saude

Manter 0 municipio sem casos de dengue
autoctones

Divulgar todas as informac6es na midia

EIXO IV- FORTALECIMENTO DA GESTAO

Diretriz 1 — Fortalecer a gestdo da saude

Objetivo

Meta

Indicador

Buscar solugbes para as questdes da
regionalizacdo que sao problemas
considerados prioritarios para o municipio

*Rediscutir a pactuacdo de atendimentos dos
pacientes de saude mental no CAPS de Santa
Rita do Passa Quatro

*Repactuar os exames de patologia clinica na
PPI cujo numero é insuficiente para a demanda
*Reavaliar a solicitagdo de exames com 0
estabelecimento de protocolos

Gerenciar os recursos do FMS

*Discutir nas reunifes da CIR a questdo da
receita vinculada federal e estadual ser
insuficiente e engessada

*Organizagéo do orcamento mensal da saude
em parceria com a Secretaria da Fazenda
(gestao do FMS)

*Interacdo maior da contadoria com a SMS




Diretriz 2 — Aprimorar o sistema de tecnologia da informacéao

Objetivo Meta Indicador

Ampliacdo do sistema de informatizac&o Comprar equipamentos para viabilizar a
no CMSC informatizacao de toda Unidade
Capacitar profissional em TI

Diretriz 3 — Disseminar e qualificar a politica municipal de humanizacéao

Objetivo Meta Indicador

Buscar solug6es na tentativa de diminuir a | *Realizacdo de concurso publico para fixacao da
dificuldade de fixacao da equipe de saude | equipe de saude, nos limites da Lei
no municipio *Na impossibilidade de concurso publico

Melhorar a relacdo da saude com as realizacdo de contrato por periodos mais longos
outras areas da administracdo municipal para manutencdo da equipe de saude
multiprofissional na Atengéo Basica

*Manter a parceria com a educacao

*Melhorar a parceria com 0s outros setores da
administracao publica

*Manutencao da parceria com a FMRP-USP
*Aumento dos campos de estagio de outras
graduacdes da saude na CMSC.




